
 

COMO SER UMA IGREJA VIVA E SAUDÁVEL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Texto-base: Efésios 2:19-22 

MENSAGEM 

 

Uma igreja saudável não se mede pelo tamanho de sua estrutura, mas pela vitalidade espiritual e 

pelo compromisso dos seus membros com Jesus e uns com os outros. 

Assim como um corpo precisa estar bem ajustado para funcionar, a igreja — corpo de Cristo — 

deve viver em unidade, amor e propósito. 

 
1. Entenda o princípio de Igreja como Família de Deus 

• A igreja não é um lugar que frequentamos, mas uma família à qual pertencemos. 

• Efésios 2:19 — Somos membros da família de Deus. 

• 1 Coríntios 4:15 — Precisamos de pais espirituais, relacionamentos genuínos e discipulado. 

 
2. Estabeleça Cristo como Fundamento Apostólico e Profético 

• Efésios 2:20 — Jesus é a pedra angular. 

• O fundamento apostólico nos envia em missão. 

• O fundamento profético nos conecta aos valores do céu. 

• O pastoral nos cura e fortalece no corpo. 

Citação: 

“Uma igreja saudável não é medida pelo número de pessoas sentadas aos domingos, mas pelos 

discípulos enviados durante a semana.” — Rick Warren 

 
 3. Faça ajustes e trabalhe para o crescimento 

• Efésios 2:21 / 1 Coríntios 3:9 / Atos 6:1-7 

o O crescimento vem quando cada parte se ajusta e coopera com Deus. 

o O avivamento acontece quando o fogo se espalha, não quando apenas cai. 

 
4. Entenda que todos somos Casa do Espírito Santo 

• Efésios 2:22 / Gálatas 5:25 — Fomos criados para ser morada de Deus. 

• Não existe igreja viva que ignore a vida no Espírito. 

• A unidade vem quando todos têm o mesmo modo de pensar, o mesmo amor e o mesmo 

Espírito (Filipenses 2:2). 

 

COMPARTILHAR 

1. O que mais te marcou sobre ser uma igreja viva e saudável? 

2. Qual dessas áreas Deus está te chamando para fortalecer: família espiritual, fundamento 

em Cristo, crescimento ou vida no Espírito? 

3. Como podemos, como célula, refletir mais a vida do Espírito Santo em nossos 

relacionamentos e missão? 

 



 

Recados: 

• Vamos fazer nossa parte como cristãos e ajudar os necessitados! Junte a célula e contribua com o 

que puderem para a Cesta do Amor&Cuidado. “lembrando as palavras do Senhor Jesus: ‘Há bênção 

maior em dar que em receber” (Atos 20:35); 

  

•ATUALIZAÇÃO CADASTRAL: Pedimos aos membros da Igreja que realizem a atualização de suas 

informações em nosso aplicativo ou direto na secretária da igreja!  

 

• DIA DO CONSOLO: 02 de novembro às 08:00 no cemitério municipal “Uma palavra de amor e 

esperança para aqueles que sofrem!” Queremos como Igreja impactar nossa cidade e nesse dia 

estaremos levando um abraço e o amor de Cristo as pessoas. HAVERÁ UM TREINAMENTO na sexta-

feira, dia 31/10, às 19:30h na PIBSGO, não fique de fora, venha completar a missão! 

 

• Retiro dos Homens - Retiro exclusivo para Homens de todas as idades, menores de 15 anos tem que 

estar acompanhados do pai ou responsável. Não é necessário ser membro da Igreja. Será um momento 

de lazer e de buscar mais intimidade com Deus. As inscrições aconteceram até dia 26/10. Entre em 

contato com a secretaria da Igreja para maiores informações. 

 

 

 

 


